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MAAGIZO
a)Jibu maswali yote kwa nafasi zilzoachwa
b) Andika kwa hati safi
c) Makosa yote ya sarufi yattadhibiwa
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Maswali
1.Taja umuhimu wa meno									(al 3)
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
2.Kwa nini mtoto huzaliwa bila meno							(al 1)
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
3.Mtoto anayezaliwa na jino huitwaje?							(al 1)
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
4.Eleza sababu za kudumisha utunzaji wa meno.						(al 3)
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
5.Mwandishi anapendekeza njia gani ya kuyapiga meno mswaki?				(al 1)
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



6.i)Je ni kweli kuwa si binadamu wote hubahatika kuishi na meno yao yote?		(al 1)
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ii)Toa sababu?											( al 1 )
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
7.Eleza maana ya maneno haya
i)Ugaga 											(al 1)
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ii)ujuzi wa kudodosa										(al 1 )
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
iii)Mashine ya uyoka										(al  )
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
iv) Vijalizo											(al 1 )
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



SARUFI  NA MATUMIZI YA LUGHA   (ALAMA 30 )
1.Taja sauti zenye sifa zifuatazo:								(al 2)
i)Mbele, juu, tandazwa
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ii)Konsonanti ghuna ya kaakaa laini
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
2.Tunga sentensi yenye muundo ufuatao							(al 2)
 KN ( W + V)  +  KT ( T + E )
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------3.Andika sentensi 							(al 4 )
Baba na mama walikuwa wanaimba jana
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
4.Yakinisha:
Yator hajakula wali kwa mchuzi wa pweza							(al 2)



5.Eleza maana ya kiambishi									(al 2 )



6.Andika katika usemi wa taarifa 								( al 3)
“Waziri wa Israel atajiuzulu leo,” mtangazaji akasema



7.Kwa kutolea mifano eleza matumizi mawili ya parandesi					(al 2)



8.Tumia neon haraka kama kielezi na nomino kwa kutunga sentensi mbili			(al 2)



9.Andika kwa wingi										(al 2)
Kiongozi wa taifa hili ni hodari	


10.Kanusha
Mama alipoingia alilkuwa amefurahi sana


11.Eleza maana mbili za sentensi hii								(al 2)
Baba ameniandikia barua


12.Kamilisha

Genge la											(al 2)	
Thureya ya 


13.Tumnga sentensi moja kuonysha tofauti ya maan kati ya					(al 2 )

Tepe

Debe



14Andika sentensi hii upya katika kauli ya kutendeana					(al 1)

Kemunto anampikia Kimani chakula kizuri

ISIMU JAMII
MTU I:  		Wewe !  Sema yote ana utakula kalewa
MTU ii:  	Afande! Pole, usiniweke cell nitasema ukweli.
MTU II		Good!  Endelea kuonges haraka

a)Tambua sajili hii										(al 2)

b)Tambua MTU I na MTU II									(al 2)


c)Eleza sifa tatu za sajili hii zinazojitokeza katika dindoo					(al 3)



d)Kwa kurejelea hoja tatu, eleza umuhimu wa Isimu Jamii					(al 3 )


FASIHI SIMULIZI 
1.Fafanua maan ya istilahi zifuatazo za fasihi simulizi						(al 4 )
i)Ngano za mtanziko	

ii)Hodiya

2.Tathmini umuhimu wa mighani katika jamii 						(al 5 )






5.Andika fani zilizounda methali zifuatazo 							(al 2 )	
i)Maji ya kifuu bahari ya chungu

ii)Pambo la jeneza lamfaani mfu								(al 1 )
4.Fafanua umuhimu wa 
a)Michezo ya watoto										(al 1 )



b)Vichekesho




KIDAGAA KIMEMWOZEA							( al 10 )
“Sitaki kelele hapa kwenye ikulu ya rais… Miye mtukufu Rais bado nalala na mwaniletea kelele.”
a)Ni nai aliyesema maneno haya?								(1mk)

b)Msemewa ni nani?										(1mk)

c)Walikuwa wapi?										(1mk)


d)Ni lini?											(al 1 )

e)Fafanua sifa za
Msemaji											(al 2 )


Msemaji alitenda maajabu .  Toa mifano miwili	.						(al 2 )
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Afya ya Meno ni Muhimu

Binadamu hutegemea chakula ili aweze kuishi. Hatua ya kwanza bila
shaka inahusisha juhudi za kukipata chakula chenyewe. Baada ya
kukipata na kukiandaa ifaavyo, binadamu hukila chakula hicho. Ili
kukila chakula hicho binadamu. huyategemea meno yake. Chakula
hakiwezi kuufikia mwili wa binadamu pasi kupitia kinywani penye
meno. Meno basi ni nyenzo muhimu katika kuhakikisha kuwa chakula
hicho kimetekeleza jukumu lake la kimsingi. Meno huuma, kukata,
kusaga na kukitafuna chakula kabla ya kumezwa kwake.

Chakula kilichosagwa tayari huwa kimeandaliwa vyema ili
kuingia kwenye mfumo wa mwili mzima. Meno ni nyenzo kuu basi ya
kinachofahamika kwa lugha ya kitazlamu kama mfimo wa
mmeng’enyo wa chakula. Mtoto anapozaliwa huwa hana meno. Katika
hatua ya mwanzo ya maisha yake, binadamu hategemei meno. Meno
hayo hukua baadaye. Haya ni meno ya utotoni ambayo hupukutika
kabla ya kuyapisha meno ya aushi ya utu uzimani. Meno haya ndiyo
atakayoishi nayo binadamu katika maisha yake. Lakini sio wote
ambao huwa na bahati ya kuishi na meno yao yote. Mengine huharibika
na kung'olewa na madaktari wa meno. Wenye uwezo wa kiuchumi
huweza kufidia mapengo yaliyoachwa kwa meno bandia. Lakini
hayawezi kuwafiki kama yale asilia. Huu ndio msingi wa maana ya
kijuujuu ya methali jino la pembe si dawa ya pengo.

Utunzaji wa meno ni muhimu sana: Utunzaji huu unafahamika
kama afya au siha ya kinywa. Afya ya kinywa huhusisha kupiga
mswaki meno kila mara. Upigaji mswaki husaidia kwa njia kadha.
Kwanza huondoa ugaga ambao huota juu ya meno. Ugaga huo huwa
ni mbolea nzuri ya kukua kwa viini vya kibakteria ambavyo huishia
kuyaharibu meno yenyewe. Viini hivyo huvunja sukari inayopatikana
katika vyakula na kuunda asidi ambazo huyaharibu meno yenyewe.
Kupiga mswaki kufaako hufanywa taratibu kwenye meno yote.
Upigaji mswaki usio taratibu unaishia kuathiri sehemu ya nje ya meno
yenyewe, yaani enameli. Ni vyema kuhakikisha kuwa umeyapiga
meno mswaki kwa kuzungusha mswaki huku na huku ili kuzifikia
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sehemu zote za meno. Wataalamu wengi huwashauri watu kuambaa
vitafunio vyenye sukari nyingi kama biskuti na peremende kutokana
na uwezekano wake wa kuchangia kwenye uharibifu wa meno.

Ni muhimu pia kuhakikisha kuwa ufizi wa meno umetunzwa
vyema. Upigaji mswaki hauna budi kuhakikisha kuwa fizi za meno
hazijachubuliwa. Ufizi wa meno unaweza pia kuharibiwa kwa njia ya
kuchokonoa meno kutoa mabaki ya chakula. Upigaji mswaki mwafaka
unaweza kuyatoa mabaki hayo hata yale yaliyosaki katikati ya meno.
Uimara wa fizi hutegemea pia ulaji mzuri. Upungufu wa vitamini C
huweza kusababisha ufizi kuvimba na kutokwa na damu. Ugonjwa
huu huitwa kiseyeye.

Licha ya mambo yaliyotangulia kuna baadhi ya matatizo ya meno
ambayo huenda yasisuluhishwe hata na ulaji mzuri au utunzaji mzuri
wa meno. Tli kuhakikisha kuwa matatizo ya aina hiyo yamegunduliwa
mapema inahalisi kuwaona daktari wa meno. Madaktari hao wana
ujuzi wa kudodosa matatizo yahusuyo meno. Wanaweza kufanya hivi
kwa kutegemea mashine za uyoka. Ikiwa jino limeoza na kuharibika;
daktari wa meno huchimbua jino hilo kisha akatia vijalizo fulani.
Vijalizo hivyo hutokana na mchanganyiko wa metali za kimsingi
pamoja na zebaki au utomvu ambao hubadilika rangi mara tu mwanga
unapolifikia jino.

Madaktari wa meno huweza pia kuling'oa jino na kujaliza pengo
lenyewe kwa jino la pembe. Katika hali ambapo meno yote
yameharibika, inawezekana yakang’olewa na nafasi yake kutwaliwa
na meno bandia an kiplastiki ambacho huambatanishwa na meno
bandia. Hata hivyo, ni akali ya watu katika jamii yetu ambao wana
uwezo wa kiuchumi wa kulipia gharama zake. Njia bora basi ya
kuhakikisha kuwa meno hayafikii hatua ya kuharibika, ni
kuhakikisha kuwa umeyatunza vizuri.




